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Tridite i na dovolené?

Je léto, doba dovolenych, pro vétsinu z nas je to chvile, kdy mGZeme hodit svoje starosti za
hlavu. Co bychom za hlavu hazet rozhodné neméli, jsou odpadky. T¥idit odpad zvladnete
na chaté, v kempu i v penzionu. Zacit muliZete tfeba s plasty.

Jen pro predstavu - na celém svété se vyprodukuje néco kolem 100 milionl tun plastl rocné.
Recykluji se vSak neceld 4%. O néco lépe je na tom Evropa, kde se vytfidi a recykluje priblizné
20% plastovych odpadil. ,Spotfeba plastd zatim kaZdoroéné roste. V Ceské republice
vyprodukuje kaZdy ¢lovék za rok kolem 30 kg plasti. Z toho vice neZ 80% z nich tvori rizné
obaly,“ uvedl Tomas Pesek, regionalni manazer spolecnosti EKO-KOM, a.s.

Predstavte si svlj prazdninovy jidelnicek — napriklad ke snidani rohliky s pomazankou a se
syrem, ke svaciné jogurt, k obédu Spagety s rajcatovym pyré, odpoledne jablko a susenky,
k vecefi fazolky na smetané a brambory. Cely den budete pit dZusy a balenou vodu z PET
lahve. Dokazete spocitat, kolik oballl pfi takovém menu je z plastu? Plastovy sacek na
rohliky, krabicka na pomazanku, obal na syr, kelimek od jogurtu, obal na Spagety, ... A to
jsme teprve u obéda. Kdo rad mlsa, musi pripocitat také obaly od bonbonl a dalsich
sladkosti. K tomu pridejte obaly od Samponu, sprchovych gell, zubni pasty ¢i krému.
Vsechny tyto véci patii do Zlutého kontejneru. Pokud neni pfi ruce, vystacite si s igelitovou
taskou Ci pytlem.

,Lidé si na tridéni odpadu navykli, ale stdle je co zlepSovat. KaZdy clovék rocné vytridi
priblizné 8 kg plastu. To znamend, Ze pres 20 kg plastd, které spotifeboval, skonci ve smésném
odpadu a nemuze se znovu vyuZit k recyklaci, a to je Skoda,” dodal Tomas Pesek, regiondlni
manazer EKO-KOM, a.s.

Nezapominejte na své zvyky a tfidte odpad i na dovolené. Casu Vam to pfili§ nezabere a
udélate néco pro lepsi Zivotni prostfedi i pro sebe. Tfreba pravé diky Vam vznikne dalsi

plastové lehdatko z recyklovaného plastu, na kterém mzete krasné relaxovat.

Dalsi informace o tfidéni najdete na www.cistykraj.cz.
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